
                            
 

 

 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE BATAYPORÃ 

SECRETARIA MUNICIPAL SAÚDE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE/2024 

 

 

 

 

 

 

Batayporã/MS 

 2023 



PREFEITO 

GERMINO DA ROZ SILVA 

VICE - PREFEITO 

CACILDO DA SILVA PAIÃO 

 

SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE PÚBLICA 

FRANCIELE DE SOUZA FIGUEIREDO CANTADORI 
 

PRESIDENTE DA MESA DIRETORA DO CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE 

REGIANE FERRAZ MAMORA LEITE NEVES 

COORDENADORA MUNICIPAL DE ATENÇÃO PRIMÁRIA 

CLARIANA DALPOTI 

COORDENADORA VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA 

COORDENADOR VIGILÂNCIA SANITÁRIA/AMBIENTAL COORDENADOR 

VIGILÂNCIA ENTOMOLOGICA 

ANGELACRISTINA DE PAULA E SILVA DA ROCHA 
 

COORDENADORA DO AMBULATÓRIO DE SAÚDE MENTAL 

SONIA CRISTINA RODRIGUES AMARAL 

COORDENADAÇÃO DO PRONTO ATENDIMENTO MEDICO  

ODAIR MAGAROTO 

 

COORDENADOR SETOR DE TRANPORTE 

RAMÃO CESAR 

 
RESPONSÁVEL PELA ELABORAÇÃO 

CRISTIANE RAMOS DOS SANTOS 



DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 
 

 
                          SECRETARIA MUNICIPAL DE      SAÚDE 

  

 

Razão Social da Secretaria de Saúde Secretaria Municipal de Saúde 

CNPJ FMS 15.337.701/0001-98 

Endereço da Secretaria de Saúde Isaías Inácio de Almeida Nº 1523 

CEP 79.760-000 

Telefone 67 3443-1918 

E-mail saudex@bataypora.ms.gov.br 

mailto:saudex@bataypora.ms.gov.br


SUMÁRIO 

 

 

 

 

 

 
1. INTRODUÇÃO ........................................................................................................................................................................................... 5 

2- SERVIÇOS E AÇÕES EM SAÚDE .......................................................................................................................................................... 6 

3- RELAÇÃO DE DIRETRIZES, OBJETIVOS, METAS ANUALIZADAS E  INDICADORES.........................................................................88 

 



5 de 23 

 

 

5 

 

 
1. INTRODUÇÃO 

 
 

A Programação Anual de Saúde (PAS) é  um instrumento de compreensão e referência para a atuação da Secretaria Municipal de saúde de 

Batayporã, tendo como objetivo o aperfeiçoamento e a concretização do SUS, tendo as diretrizes de universalização, integridade e equidade na saúde do 

município. A elaboração da Programação anual de Saúde é prevista em Lei Complementar, LC 141 de 12 de janeiro de 2012, sendo o extrato do PMS para 

determinado ano, orienta também a elaboração da Lei de Diretrizes Orçamentárias do exercício.  

O desenvolvimento, acompanhamento e monitoramento da Programação de Saúde – PAS 2024 deverá ser contínuo, com avaliações periódicas, 

objetivando a efetiva participação e responsabilização pelas ações programadas. Todos os instrumentos de gestão são públicos, devendo seu acesso a 

população ser facilitado dessa forma serão registrados no DIGI SUS – Construção do Relatório Anual de Gestão, em Relatórios Quadrimestrais e Relatório 

Anual e PAS ou outro sistema que vier a ser criado, conforme prevê a LC 141/2012. 

Espera-se que este documento seja um resumo dos compromissos que o Município firmou com a sociedade, que seja um manual de consulta 

diária do gestor do SUS, de seus coordenadores, do Conselho Municipal de Saúde e dos interessados em geral.  

Que este presente documento favoreça a todos os que participam do Sistema Municipal de Saúde, permitindo com a leitura, a determinação, 

discussão e cumprimento de Programação aqui estabelecida, com vista na melhoria da qualidade de vida da população 

Batayporaense. Assim é importante ressaltar, que a administração pública só cumprira sua finalidade se, além da eficiência, oferecer qualidade e promover 

a igualdade social 

    
 



2- SERVIÇOS E AÇOES  

PLANEJAMENTO –  COORDENAÇÃO DE ATENÇÃO PRIMÁRA EM SAÚDE 

 

MÊS TEMA AÇÃO 
PÚBLICO 

ALVO 
ATIVIDADES 

PERÍODO DE 

EXECUÇÃO 
META 

JANEIRO JANEIRO BRANCO VERIFICAR MATERIAIS NECESSÁRIOS 

PARA FAZER PEDIDO DA ATA DE 

EXPEDIENTE; 

REPASSAR PARA SETOR DE COMPRAS 

PEDIDO DE LANCHE PARA AÇÕES DE 

MARÇO; 

FAZER PEDIDO BRINDE DIA DA MULHER; 

PEDIR BOMBOM DIA DA MULHER; 

 

   

 

 

ATÉ 31/01 

 

 

ATÉ 15/01 

ATÉ 31/01 

 

FEVEREIRO DIA 22 DE FEVEREIRO DIA 

DO AUXILIAR DE 

SERVIÇOS GERAIS 

ORGANIZAR LEMBRANCINHA PARA A 

COMEMORAÇÃO DO DIA DO 

PROFISSIONAL DO MÊS. 

    

MARÇO DIA 08 DE MARÇO DIA 

INTERNACIONAL DA 

MULHER 

SOLICITAR LICITAÇÃO CAMISETAS 

CAMPANHA: SETEMBRO AMARELO, 

OUTUBRO ROSA, NOVEMBRO AZUL. 

  ATÉ 31/03  

ABRIL  PEDIDO MATERIAL DE EXPEDIENTE. 

VIABILIZAR CAPACITAÇÃO PARA 

RECEPCIONISTAS. 

    

MAIO DIA 12 DE MAIO DIA  

MUNDIAL DO 

ENFERMEIRO 

DIA 20 DE MAIO DIA DO 

TECNICO E AUXILIAR DE 

ENFERMAGEM  

 

31 DE MAIO DIA MUNDIAL 

SEM TABACO 

 

 

LEMBRANCINHAS PARA PROFISSIONAIS 

DO MÊS. 

    



JUNHO  PEDIDO PARA AÇÕES AGOSTO DOURADO; 

 

PEDIDO CAMISETAS SETEMBRO 

AMARELO 

  ATÉ 30/06 

 

ATÉ 30/06 

 

JULHO HEPATITES VIRAIS 

 

DIA DA SAÚDE DO 

HOMEM – 15 DE JULHO 

 

DIA 26 DE JULHO DIA DA 

RECEPCIONISTA 

DIA 27 DE JULHO DIA DO 

MEDICO PEDIATRA 

PEDIDO LANCHE AGOSTO DOURADO; 

 

PEDIDO CAMISETAS OUTUBRO ROSA/ 

NOVEMBRO AZUL 

REUNIÃO COM ENFERMEIRAS PARA 

DEFINIR AÇÕES AGOSTO DOURADO 

  01/07 

 

ATÉ 31/07 

 

ATÉ 15/07 

 

AGOSTO CAMPANHA AGOSTO 

DOURADO - 

AMAMENTAÇÃO 

PEDIDO LANCHE SETEMBRO AMARELO; 

 

REUNIÃO COM ENERMEIRAS PARA 

ALINHAR AÇÕES SETEMBRO AMARELO 

 

  01/08 

 

 

ATÉ 15/08 

 

SETEMBRO CAMPANHA SETEMBRO 

AMARELO - SUICÍDIO 

PEDIDO LANCHE E BOMBONS OUTUBRO 

ROSA E NOVEMBRO AZUL; 

 

PEDIDO BRINDE NOVEMBRO AZUL 

 

REUNIÃO COM ENFERMEIRAS PARA 

DISCUSSÃO DE AÇÕES OUTUBRO ROSA. 

  01/09 

 

ATÉ 30/09 

 

 

ATÉ 15/09 

 

OUTUBRO CAMPANHA OUTUBRO 

ROSA – PREVENÇÃO DE 

CÂNCER DE MAMA E 

COLO DO ÚTERO 

 

DIA 04 DE OUTUBRO DIA 

NACIONAL DO ACS 

DIA 18 DE OUTUBRO DIA 

DO MEDICO 

DIA 25 DE OUTUBRO DIA 

DO DENTISTA 

REUNIÃO COM ENFERMEIRAS PARA 

DISCUSSÃO DE AÇÕES OUTUBRO ROSA 

  ATÉ 15/10  



DIA 30 DE OUTUBRO DIA 

MEDICO GINECOLOGISTA 

OBSTETRA 

NOVEMBRO CAMPANHA NOVEMBRO 

AZUL – SAÚDE DO 

HOMEM 

     

DEZEMBRO DIA 24 DE DEZEMBRO DIA 

DO AUXILAR DE SAÚDE 

BUCAL 

     

 



PLANEJAMENTO - ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA ANORINDA MARCELINA - 2024 

 

MÊS TEMA AÇÃO 
PÚBLICO 

ALVO 
ATIVIDADES 

PERÍODO DE 

EXECUÇÃO 
META 

JANEIRO Saúde mental 

 
Roda de conversa com 

psicóloga. 

 

População geral Dicas/orientações nas visitas 

domiciliares, atendimento 

domiciliares e atendimento 

na unidade de como manter 

uma boa saúde mental, 

capacitação será realizada 

pela psicóloga das 

orientações a serem 

repassadas. 

A partir do dia 03 até 

31 de janeiro de 2024. 
Esclarecer dúvidas, e 

apoiar a população em 

pequenas ações de apoio 

emocional, dar dicas de 

como manter uma boa 

saúde mental com 

simples hábitos. 

 

FEVEREIRO Prevenção de ISTs 

Câncer de colo uterino e 

Mama. 

Abordagem com 

informações/orientações de toda 

população durante atendimento 

na unidade de saúde, realizadas 

pelos profissionais: Medica, 

Enfermeira e ACSs nos 

domicílios durante visitas 

Realização de testes rápidos. 

População geral 

com atenção 

especial aos 

jovens e adultos. 

Panfletagem com folders de 

ISTs, câncer de mama e colo 

de útero. 

Testes rápidos de HIV, 

Hepatite B 

A partir do dia 01 até 

28 de fevereiro de 

2024. 

Promover, esclarecer, 

ofertar o serviço de APS 

quanto as ISTs, indicar a 

oferta de preservativos 

femininos e masculinos 

disponíveis na unidade. 

 

MARÇO Saúde da mulher. 

Câncer de colo uterino e 

Mama. 

 

Roda de conversa sobre saúde da 

mulher, empoderamento, saúde 

reprodutiva e sexual, saúde 

mental e violência doméstica. 

 

Mulheres, com 

atenção especial 

as mulheres em 

idade materna, 

mulheres entre 

40 e 69 anos de 

idade, mulheres 

com vida sexual 

ativa. 

 

Abordagem de todo público 

feminino quanto a 

importância da saúde da 

mulher, todos os setores da 

unidades e ACS’S nas 

visitas. 

 

A partir do dia 01 até 

31 de março de 2024. 
Atingir a atenção das 

mulheres quanto a 

importância da saúde 

em geral. 

Minimizar número de 

mulheres que não 

realizaram os exames 

preventivo de colo de 

útero e mama. 

ABRIL Hipertensão 

Diabetes. 

 

Orientação e educação em 

Saúde, palestra com pequenos 

grupos de pessoas quando a 

importância da alimentação 

adequada, exercícios físicos, 

ingesta correta da medicação, 

hábitos saudáveis. 

 

Hipertensos e 

diabéticos. 

 

Aconselhamento quanto a 

importância da rotina de 

aferição da PA, teste de 

glicemia capilar, consulta 

médica de rotina. 

 

A partir do dia 03 até 

28 de abril de 2024 
Traçar a importância da 

rotina de 

acompanhamento e 

controle da pressão 

arterial e controle da 

diabetes. 

Minimizar número de 

patologias secundárias 

em pessoas acometidas 



por HAS e DM. 

Fomentar, sensibilizar a 

população em geral 

quanto a importância de 

aferir PA e realizar 

exame de glicemia em 

jejum. 

Reduzir riscos a saúde 

da gestante, parceiro e 

feto. 

MAIO 

(PRETO) 

Dia mundial sem tabaco 

 
 

Orientação e educação em 

saúde. 

Busca ativa da população 

fumante para acompanhamento 

e tratamento do tabagismo. 

Busca ativa de todas as 

cadernetas de imunização das 

crianças menos de 5 anos, 

orientações a população em 

geral quanto a importância do 

esquema vacinal completo e 

atualizado. 

População geral, 

com atenção aos 

fumantes. 

 

Panfletagem, e disseminação 

do tema. 

Busca ativa nos domicílios e 

na unidade. 

A partir do dia 02 até 

31 de maio de 2024. 
Viabilizar atendimento 

de fumantes e incentivar 

a parar com hábitos de 

fumar. 

 

 

MAIO 

(PRETO) 

Calendário nacional de 

imunização 
Busca ativa de todas as 

cadernetas de imunização das 

crianças menos de 5 anos, 

orientações a população em 

geral quanto a importância do 

esquema vacinal completo e 

atualizado. 

População em 

geral e crianças 

menores de 5 

anos. 

Panfletagem, e disseminação 

do tema. 

Busca ativa nos domicílios e 

na unidade. 

A partir do dia 02 até 

31 de maio de 2024. 
Manter caderneta de 

imunização da 

população atualizadas. 

Evitar doenças 

imunopreveníveis 

MAIO 

(PRETO) 

Gestantes Acompanhamento mensal ou 

com frequência maior, se 

necessário, das gestantes 

cadastradas realizando consultas 

de pré-natal-natal, realização de 

exames indicados e atendimento 

odontológico; 

Busca ativa e mulheres com 

atraso menstrual e/ou sintomas 

de gravidez para o início de pré-

Mulheres em 

idade fértil 
Panfletagem, e disseminação 

do tema. 

Busca ativa nos domicílios e 

na unidade. 

A partir do dia 02 até 

31 de maio de 2024. 
Minimizar o risco de usa 

gestação de risco 



natal até a 12º semana; 

JUNHO 

(VERMELHO) 

Imunização 

 
Continuação da conscientização 

e busca ativa da população não 

imunização. 

 

População 

jovem e adulta. 

População geral. 

Relação de crianças com 

esquema vacinal incompleto. 

Panfletagem, e disseminação 

do tema. 

A partir do dia 03 até 

29 de junho de 2024 
Atingir a atenção da 

população quanto a 

importância da 

imunização. Conferir 

cadernetas de 

imunização de crianças 

menores de 5 anos de 

idade. 

JUNHO 

(VERMELHO) 

Doação de sangue Sensibilização da população na 

importância em doar sangue. 

População 

jovem e adulta. 

População geral. 

Panfletagem, e disseminação 

do tema 

A partir do dia 03 até 

29 de junho de 2024 

Conscientizar os jovens 

e adultos quanto a 

necessidade de doação 

de sangue. 

JUNHO 

(VERMELHO) 

Gestantes Acompanhamento mensal ou 

com frequência maior, se 

necessário, das gestantes 

cadastradas realizando consultas 

de pré-natal-natal, realização de 

exames indicados e atendimento 

odontológico; 

Busca ativa e mulheres com 

atraso menstrual e/ou sintomas 

de gravidez para o início de pré-

natal até a 12º semana; 

Mulheres em 

idade fértil 

Orientações e busca ativa A partir do dia 03 até 

29 de junho de 2024 

Minimizar o risco de usa 

gestação de risco 

JULHO 

(VERDE 

AMARELO) 

Hepatites virais 

ISTs 

Pessoas em situação de 

vulnerabilidade. 

Oferta de triagem de testes 

rápidos de HIV, Sífilis, Hepatite 

B e Hepatite C. 

Aconselhamento e abordagem 

diário a toda população em 

especial jovens e adultos. 

Oferta de preservativos 

femininos e masculino para 

população sexualmente ativa. 

Acompanhar, orientar, informar 

e conduzir pessoas em situação 

de vulnerabilidade para serviços 

de apoio. 

População em 

geral. 

Panfletagem com folders e 

orientação nas visitas 

domiciliares. 

Indicar, encaminhar 

população em situação de 

vulnerabilidade para 

serviços de apoio 

A partir do dia 01 até 

31 de julho de 2024 

Conscientizar a 

população a respeito da 

prevenção e controle das 

infecções sexualmente 

transmissíveis. 

Enfatizar o risco de ISTs 

na saúde sexual e 

reprodutiva. 

Minimizar riscos 

relacionados a 

venerabilidade pessoal. 

 

JULHO 

(VERDE 

AMARELO) 

Hepatites virais 

ISTs 

Pessoas em situação de 

Aconselhamento e abordagem 

diário a toda população em 

especial jovens e adultos. 

População em 

geral. 

Panfletagem com folders e 

orientação nas visitas 

domiciliares. 

A partir do dia 01 até 

31 de julho de 2024 

Enfatizar o risco de ISTs 

na saúde sexual e 

reprodutiva. 



vulnerabilidade. Oferta de preservativos 

femininos e masculino para 

população sexualmente ativa. 

Acompanhar, orientar, informar 

e conduzir pessoas em situação 

de vulnerabilidade para serviços 

de apoio. 

Indicar, encaminhar 

população em situação de 

vulnerabilidade para 

serviços de apoio 

Minimizar riscos 

relacionados a 

venerabilidade pessoal. 

 

JULHO 

(VERDE 

AMARELO) 

GESTANTE Acompanhamento mensal ou 

com frequência maior, se 

necessário, das gestantes 

cadastradas realizando consultas 

de pré-natal-natal, realização de 

exames indicados e atendimento 

odontológico; 

Busca ativa e mulheres com 

atraso menstrual e/ou sintomas 

de gravidez para o início de pré-

natal até a 12º semana. 

Mulheres em 

idade fértil 

Orientações e busca ativa A partir do dia 01 até 

31 de julho de 2024 

Minimizar o risco de usa 

gestação de risco 

AGOSTO 
  

DOURADO 

 

LILÁS 

Importância da amamentação. 

 
Palestra sobre amamentação e 

cuidados com o RN e a puérpera. 

Intensificação das informações 

da importância da amamentação 

exclusiva até os 6 meses de 

idade da criança. 

Conferencia de cadernetas de 

imunização. 

Puericultura. 

Gestantes e 

puérperas. 

Mulheres. 
Roda de conversa, reuniões 

durante pré-natal e 

puericultura. 

A partir do dia 01 até 

dia 30 de agosto de 

2024 

Ressaltar a importância 

da amamentação no 

desenvolvimento da 

criança. 

 

AGOSTO 
  

DOURADO 

 

LILÁS 

Violência contra a mulher. 

 
Ressaltar a importância da 

denúncia da violência contra 

mulher. 

Gestantes e 

puérperas. 

Mulheres. 
Roda de conversa, reuniões 

durante pré-natal e 

puericultura. 

A partir do dia 01 até 

dia 30 de agosto de 

2024 

O foco da nossa equipe e 

ressaltar o combate e a 

prevenção da violência 

contra a mulher dando a 

elas coragem a 

denunciar. 

AGOSTO 
  

DOURADO 

 

LILÁS 

Gestantes Acompanhamento mensal ou 

com frequência maior, se 

necessário, das gestantes 

cadastradas realizando consultas 

de pré-natal-natal, realização de 

exames indicados e atendimento 

odontológico; 

Mulheres em 

idade fértil 
Orientações e busca ativa A partir do dia 01 até 

dia 30 de agosto de 

2024 

Minimizar o risco de usa 

gestação de risco 



Busca ativa e mulheres com 

atraso menstrual e/ou sintomas 

de gravidez para o início de pré-

natal até a 12º semana. 

SETEMBRO 
(AMARELO) 

Prevenção do Suicídio 

 

Acompanhar, orientar, esclarecer 

 
Comunidade Visitas domiciliares A partir do dia 02 até 

dia 30 de setembro 

2024 

Desenvolver estratégias de 
informação, de 

comunicação e de 

sensibilização da sociedade 
de que o suicídio é um 

problema de saúde pública 

que pode ser prevenido; 

SETEMBRO 
(AMARELO) 

GESTANTES Acompanhamento mensal ou 

com frequência maior, se 

necessário, das gestantes 

cadastradas realizando consultas 

de pré-natal-natal, realização de 

exames indicados e atendimento 

odontológico; 

Busca ativa e mulheres com 

atraso menstrual e/ou sintomas 

de gravidez para o início de pré-

natal até a 12º semana; . 

Mulheres em 

idade fértil 

 

 

 

 

 

 

Orientações e busca ativa 

 

 

 

 

 

A partir do dia 02 até 

dia 30 de setembro 

2024 

 

 

 

 

 

Minimizar o risco de usa 

gestação de risco 

OUTUBRO 

(ROSA) 

Câncer de mama e colo de 

útero. 

 

DIA “D Outubro Rosa’, com 

coletas de preventivo CU. 

Exame clinico das mamas, 

orientações quanto a 

importância do autoexame. 

Encaminhamento para as 

mulheres entre 40 e 64 anos para 

mamografia no Hospital do 

Amor em Nova Andradina. 

Busca ativa das mulheres que 

não realizaram mamografias e 

Papanicolau nos últimos 2 anos 

Mulheres em 

idade 

sexualmente 

ativas até 64 

anos de idade. 

Crianças. 

Idosos. 

Coleta de preventivo de CU, 

exame clinico das mamas, 

orientação sobre o tema. 

 

A partir do dia 01 até 

dia 31 de outubro de 

2024 

Ressaltar a importância 

e os cuidados 

necessários para saúde 

da mulher. 

Minimizar o número de 

mulheres que não 

realizaram os exames 

preventivos de colo de 

útero e mama. 

 

OUTUBRO 

(ROSA) 

Obesidade e desnutrição. 

 
Intensificar a busca ativa de 

crianças baixo peso e obesas. 

Sensibilizar pais e cuidadores 

quanto a importância do 

acompanhamento e crescimento 

da criança. 

POPULAÇÃO 

GERAL 
Sensibilizar pais e 

cuidadores quanto a 

importância do 

acompanhamento e 

crescimento da criança. 

 

A partir do dia 01 até 

dia 31 de outubro de 

2024 

Reduzir número de 

crianças/jovens/adultos 

com desnutrição// 

obesidade. 

 



OUTUBRO 

(ROSA) 

Prevenção de acidentes 

domésticos da pessoa idosa. 

 

Definir, apontar, e orientar 

quanto aos riscos de quedas e 

fraturas na pessoa idosa. 

Mulheres em 

idade 

sexualmente 

ativas até 69 

anos de idade. 

Crianças. 

Idosos. 

Descrever, apontar e indicar 

circunstancias, objetos, 

móveis, obstáculos que 

ofertam risco de quedas a 

pessoa idosa. 

A partir do dia 01 até 

dia 31 de outubro de 

2024 

Evitar quedas e fraturas 

em pessoas idosas. 

OUTUBRO 

(ROSA) 

GESTANTES Acompanhamento mensal ou 

com frequência maior, se 

necessário, das gestantes 

cadastradas realizando consultas 

de Pré-natal, realização de 

exames indicados e atendimento 

odontológico; 

Busca ativa e mulheres com 

atraso menstrual e/ou sintomas 

de gravidez para o início de pré-

natal até a 12º semana; . 

Mulheres em 

idade fértil 
Orientações e busca ativa A partir do dia 01 até 

dia 31 de outubro de 

2024 

Minimizar o risco de usa 

gestação de risco 

NOVEMBRO  

( AZUL) 

Saúde do homem 

Câncer de próstata 
DIA “D’ 

Viabilização da oferta de 

exames relacionado a saúde do 

homem. 

 

Homens 

População geral 
Consulta com a medica da 

ESF. 

 

A partir do dia 04 até 

dia 29 de novembro 

2024. 

Ressaltar a importância 

e os cuidados 

necessários para saúde 

do homem 

NOVEMBRO  

( AZUL) 

Saúde bucal. Rastreio dos homens que 

desejam realizar exames físicos 

e avaliação de saúde bucal. 

 

Homens 

População geral. 

 

Avaliação clínica bucal pelo 

serviço de odontologia. 
A partir do dia 04 até 

dia 29 de novembro 

2024. 

Ressaltar a importância 

e os cuidados 

necessários para saúde 

do homem 

NOVEMBRO  

( AZUL) 

Gestantes Acompanhamento mensal ou 

com frequência maior, se 

necessário, das gestantes 

cadastradas realizando consultas 

de pré-natal-natal, realização de 

exames indicados e atendimento 

odontológico; 

Busca ativa e mulheres com 

atraso menstrual e/ou sintomas 

de gravidez para o início de pré-

natal até a 12º semana; 

Mulheres em 

idade fértil 
Orientações e busca ativa A partir do dia 04 até 

dia 29 de novembro 

2024. 

Minimizar o risco de usa 

gestação de risco 



DEZEMBRO 

(VERMELHO 

E LARANJA) 

 

 Vermelho, que 

ressalta a 

importância da 

prevenção 

contra a AIDS, e 

o dezembro 

Laranja, que 

busca 

conscientizar as 

pessoas sobre o 

combate ao 

câncer de pele. 

 

 

HIV, AIDS E  

ISTs. 

Palestra no esquadrão da vida 

para os internos, distribuição de 

preservativos. 

Testes rápidos para população 

em geral. 

Intensificação nas orientações 

quanto a importância do uso de 

preservativos. 

 

Esquadrão da 

vida. 

População em 

geral. 

 

Informações, orientações, 

aconselhamento nos 

atendimentos na unidade e 

nas visitas domiciliares dos 

ACS quanto os riscos de 

adquirir ISTs. 

A partir do dia 2 até 

dia 31 de dezembro 

2024 

Promover, esclarecer, 

ofertar o serviço de APS 

quanto as ISTs, HIV/ 

AIDS, indicar a oferta 

de preservativos 

femininos e masculinos 

disponíveis na unidade e 

testes rápidos, viabilizar 

o livre acesso aos 

serviços de saúde para 

dúvidas, consultas e 

atendimento em geral. 

 

DEZEMBRO 

(VERMELHO 

E LARANJA) 

 

 Vermelho, que 

ressalta a 

importância da 

prevenção 

contra a AIDS, e 

o dezembro 

Laranja, que 

busca 

conscientizar as 

pessoas sobre o 

combate ao 

câncer de pele. 

Gestantes Acompanhamento mensal ou 

com frequência maior, se 

necessário, das gestantes 

cadastradas realizando consultas 

de pré-natal-natal, realização de 

exames indicados e atendimento 

odontológico; 

Busca ativa e mulheres com 

atraso menstrual e/ou sintomas 

de gravidez para o início de pré-

natal até a 12º semana; 

Mulheres em 

idade fértil 
Orientações e busca ativa A partir do dia 2 até 

dia 31 de dezembro 

2024 

Minimizar o risco de usa 

gestação de risco 

 

 



 2024 

MÊS TEMA MATERIAIS PARA EXECUSÃO  

Janeiro 
(branco) 

 
Saúde mental 

TNT, papel São Rafael (branco e dourado), fita dupla face, cola super, bastão de cola quente, isopor, balão branco e (são Rafael), grampo para machão, 
BASTÃO DE COLA QUENTE, E PISTOLA DE COLA QUENTE 

Fevereiro Prevenção de ISTs TNT (verde, amarelo e azul) papel cartão e Crepom verde amarelo e azul, barbante, grampo para machão, cola que cola tudo 

Março 
(lilás) 

Saúde da mulher TNT (lilás, preto e branco), papel são Rafael (lilás e preto), flores artificias branca e folhagem verde 

Abril 
(vermelho) 

Hipertensão 
TNT (branco e vermelho), papel cartão (branco e vermelho), papel paraná, EVA BRANCO E VERMELHO. 

  

Maio 
(preto) 

Dia mundial sem tabaco Tnt (preto) E.V.A (branco ,amarelo e cor de pele) 

JUNHO 
Imunização doação de 

sangue 
EVA colorido e TNT (laranja e branco) EVA (vermelho e branco), cola que cola tudo.  

Julho 
(amarelo) 

Hepatites virais  TNT (amarelo e branco) 

Agosto 
dourado 

 
Lilás 

Importância da 
amamentação 

 
Violência contra a 

mulher 

Balões (dourado),TNT (branco e lilás)  eva (dourado e branco) 

Setembro 
(amarelo) 

Prevenção do Suicídio Tnt amarelo, EVA branco, preto e amarelo, cola super,  bastão cola quente , girassol   folhagem verde 

Outubro 
(rosa) 

Câncer de mama e colo 
de útero 

Tnt rosa , eva rosa , rosa com glitter, balões rosa e branco, papel são Rafael rosa e branco bastão de cola quente fita dupla face super cola flores 
artificiais branco e rosa, uma arco de ferro para suporte  

Novembro 
(azul) 

Saúde do homem 
Câncer de próstata  

TNT azul e branco eva azul e preto balões azul e branco 

Dezembro 
(vermelho) 

 AIDS Eva vermelho, Tnt branco fitilho vermelho, embalagem e saquinho transparente 

 



 
PLANEJAMENTO 2024 – ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA SANTA LUZIA 

 
 
MÊS 
 
 

TEMA AÇÃO PUBLICO ALVO ATIVIDADES 
PERIODO DE 
EXECUÇÃO 

META 

Janeiro 
(branco) 
 

Saúde mental; 

Educação em saúde abordando as 
questões e necessidades relacionadas à 
Saúde Mental e Emocional;   
 

População geral 

Orientações nas visitas domiciliares 
e durante espera para atendimento 
na unidade de como cuidar e 
manter  saúde mental de qualidade; 
- Abordagem do tema na micro área 
- Panfletagem. 
 

A partir do dia 09 
até 31 de Janeiro de 
2023; 

- Abordar e esclarecer dúvidas ao 
maior número de pessoas, visando 
acolhimento, cuidados relacionados a 
saúde mental e emocional, apoiando a 
população em pequenas ações, dando 
dicas de como manter uma boa saúde 
mental com simples hábitos; 
 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 
 

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

 Hanseníase  
Orientações durante as visitas 
domiciliares sobre a Hanseníase. Busca 
ativa; 

População geral 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 

Durante todo o mês; Identificar casos novos; 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Dia D noturno para 
coleta de preventivo 
agendado.  

Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

       

 
Hipertensão e 
diabetes 

Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos Agentes 
Comunitários de Saúde; 
 

Hipertensos e 
Diabéticos 

Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 

Durante todo o mês 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia;  

 Vacina Busca ativa de vacinas em atraso População geral 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em 
atraso 

Durante todo o mês 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 

Fevereiro 
Prevenção de ISTs 
 

Abordagem com 
informações/orientações de toda 
população durante atendimento na 
unidade de saúde, realizadas pelos 
profissionais: Médico, Enfermeira e 

População geral 
com atenção 
especial aos 
jovens e adultos. 

Panfletagem com folders de ISTs; 
Testes rápidos de HIV, Hepatite B, 
Hepatite C e Sífilis; 
 

Durante todo o mês 

Promover, esclarecer, ofertar o serviço 
de APS quanto as ISTs, indicar a oferta 
de preservativos femininos e 
masculinos disponíveis na unidade; 
 



ACS,s nos domicílios durante visita; 
Realização de testes rápidos; 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 
 

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

 

Encontro de 
gestantes e 
parceiros 

Abordar temas como: tipos de parto, 
identificação do trabalho de parto, 
puerpério e planejamento familiar. 

Gestantes e 
parceiros  

Roda de conversa com  gestantes e 
parceiros  

Dia D a ser 
definido.   

- preparar as gestantes em todas 
as suas fases, sanando duvidas e 
trazendo segurança; 
- motivar parceiros a participar do pré-
natal e orientar sobre pré-natal do 
parceiro 

 
Hipertensão e 
diabetes 

Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos Agentes 
Comunitários de Saúde; 
 

Hipertensos e 
Diabéticos 

Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 

Durante todo o mês 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia;  

 Vacina Busca ativa de vacinas em atraso População geral 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em 
atraso 

Durante todo o mês 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 

 

Encontro de 
gestantes e 
parceiros 

Abordar temas como: mudanças no 
corpo, nutrição e controle do peso. 

Gestantes e 
parceiros  

Roda de conversa com  gestantes e 
parceiros  

Dia D a ser 
definido.   

- preparar as gestantes em todas 
as suas fases, sanando duvidas e 
trazendo segurança; 
- motivar parceiros a participar do pré-
natal e orientar sobre pré-natal do 
parceiro 

Março 
(lilás) 

Saúde da mulher. 
 
 

Roda de conversa sobre saúde da 
mulher, empoderamento feminino., 
saúde reprodutiva e sexual, saúde 
mental e violência doméstica; 
Oferta e orientações quantos todos os 
serviços de saúde disponíveis e 
ofertados pela ESF;  
Busca ativa das mulheres que não 
realizaram mamografias nos últimos 2 
anos e Papanicolau nos último ano; 

Mulheres, com 
atenção especial 
as mulheres em 
idade materna, 
mulheres entre 25 
e 69 anos de 
idade, mulheres 
com vida sexual 
ativa. 

Abordagem de todo público 
feminino quanto a importância da 
saúde da mulher, todos os setores 
da unidade e ACS,s nas visitas; 
. 

Durante todo o mês. 

Atingir a atenção das mulheres quanto 
a importância da saúde em geral; 
Minimizar número de mulheres que não 
realizaram os exames preventivo de 
colo de útero e mama; 
Identificar e tratar pessoas com 
Tuberculose. 



 Tuberculose. 
Busca ativa de pessoas sintomáticas de 
Tuberculose; 

 
Sensibilização da população 
quanto aos sinais e sintomas da 
Tuberculose 

 
Identificar e tratar pessoas com 
Tuberculose 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 
 

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

       

 
Hipertensão e 
diabetes 

Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos Agentes 
Comunitários de Saúde; 
 

Hipertensos e 
Diabéticos 

Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 

Durante todo o mês 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia;  

 Vacina Busca ativa de vacinas em atraso População geral 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em 
atraso 

Durante todo o mês 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 

Abril 
(vermelho) 

Hipertensão 
Diabetes. 
 
 

Hiperdia 
Consulta, renovação de receitas, 
aferição de peso e altura, cálculo de IMC, 
aferição da pressão arterial, glicemia 
capilar e solicitação de hemoglobina 
glicada para diabéticos; 
Educação em Saúde sobre a importância 
da alimentação adequada, exercícios 
físicos, posologia correta da medicação, 
hábitos saudáveis. 
 

Hipertensos e 
diabéticos. 
 

Aconselhamento quanto a 
importância da rotina de aferição da 
PA, teste de glicemia capilar, 
consulta médica de rotina, no 
mínimo semestral 
 

Durante todo o mês. 
Dias D toda quarta 
por micro área. 

Traçar a importância da rotina de 
acompanhamento e controle da 
pressão arterial e controle da diabetes; 
Minimizar número de patologias 
secundárias em pessoas acometidas 
por HAS e DM; 
Fomentar, sensibilizar a população em 
geral quanto a importância de aferir PA 
e realizar exame de hemoglobina 
glicada semestralmente.. 

 
Saúde do 
adolescente com 
foco na saúde bucal  

Palestras com profissionais, em forma de 
bate papo com os alunos da escola 
estadual. 

Adolescentes 
(estudantes) da 
escola JAM 

Como estimular adolescentes para 
a aquisição de um estilo de vida 
voltado para a saúde, longe dos 
comportamentos de risco 

Dia D na escola 
estadual JAM 

Tratar dos principais agravos sociais 
da adolescência, como: doenças 
sexualmente transmissíveis; gravidez 
na adolescência; uso de álcool e 
drogas e saúde bucal.  

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 



 

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

       

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Dia D noturno para 
coleta de preventivo 
agendado. 

Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

 
Vacina 
(gripe) 

Busca ativa de usuários das classes 
prioritárias  

Classes 
prioritárias 
conforme nota do 
MS 

Realizar busca ativa dos usuários  Durante todo o mês 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 

Maio 
(preto) 

Dia mundial sem 
tabaco e cigarros 
eletrônicos  
 
Calendário nacional 
de imunização. 

Educação em saúde sobre malefícios do 
cigarro e narguilé; 
Busca ativa da população fumante para 
acompanhamento e tratamento do 
tabagismo; 
Busca ativa de todas as cadernetas de 
imunização das crianças menos de 5 
anos, orientações a população em geral 
quanto a importância do esquema vacinal 
completo e atualizado; 

População geral, 
com atenção aos 
fumantes. 
População em 
geral e crianças 
menores de 5 
anos. 

Panfletagem, e disseminação do 
tema. 
Busca ativa nos domicílios e na 
unidade. 

Durante todo o mês 
Educação em 
saúde na ESF dia 
31 de maio, Dia 
Mundial sem 
Tabaco 

Viabilizar atendimento de fumantes e 
incentivar a parar com hábito de fumar;. 
Manter caderneta de imunização da 
população atualizada; 
 Evitar doenças imunopreveníveis; 

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 
 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

 

Encontro de 
gestantes e 
parceiros 

Abordar temas como: tipos de parto, 
identificação do trabalho de parto, 
puerpério e planejamento familiar. 

Gestantes e 
parceiros  

Roda de conversa com  gestantes e 
parceiros  

Dia D a ser 
definido.   

Acompanhamento mensal ou com 
frequência maior, se necessário, das 
gestantes cadastradas realizando 
consulta de pré-natal, realização de 
exames indicados e atendimento 
odontológico; 
Busca ativa de mulheres com atraso 
menstrual e/ou sintomas de gravidez 
para que iniciem o pré-natal até a 12ª 



semana; 

 
Hipertensão e 
diabetes 

Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos Agentes 
Comunitários de Saúde; 
 

Hipertensos e 
Diabéticos 

Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 

Durante todo o mês. 
Dias D toda quarta 
por micro área.. 

Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia;  

Junho 
Imunização 
 
Doação de sangue 

Continuação da conscientização e busca 
ativa da população não imunizada; 
 
Sensibilização da população na 
importância em doar sangue. 

População jovem 
e adulta. 
População geral. 

Relação de crianças com esquema 
vacinal incompleto. 
Panfletagem, e disseminação do 
tema. 

Durante todo o mês 

 
Atingir a atenção da população quanto 
a importância da imunização. Conferir 
cadernetas de imunização de crianças 
menores de 5 anos de idade; 
Conscientizar os jovens e adultos 
quanto a necessidade de doação de 
sangue; 
 

 
2º ARRAIA DO 
HIPERDIA  

Dia destinado a encontro festivo e de 
orientações gerais aos pacientes 
cadastrados na ESF Santa Luzia  
 

Hipertensos e 
Diabéticos 

Orientações sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 

DIA D a ser definido   
Realizar pesagem, aferição de PA e 
glicemia em todos convidados.   

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 
 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

       

       

Julho 
(amarelo) 

Hepatites virais 
ISTs 
. 

 
Oferta de triagem de testes rápidos de 
HIV, Sífilis, Hepatite B e Hepatite C; 
Aconselhamento e abordagem a toda 
população, em especial jovens e adultos; 
Oferta de preservativos femininos e 
masculino para população sexualmente 
ativa; 
 

População em 
geral, ênfase em 
jovens e adultos 

Panfletagem com folders e 
orientação nas visitas domiciliares; 
Realização de testes rápidos na 
Unidade;. 

Durante todo mês 

Conscientizar a população a respeito 
da prevenção e controle das infecções 
sexualmente transmissíveis; 
Enfatizar o risco de ISTs na saúde 
sexual e reprodutiva; 
 



 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 
 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Dia D noturno para 
coleta de preventivo 
agendado. 

Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

       

 
Hipertensão e 
diabetes 

Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos Agentes 
Comunitários de Saúde; 
 

Hipertensos e 
Diabéticos 

Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 

Durante todo o mês 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia;  

 Vacina Busca ativa de vacinas em atraso População geral 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em 
atraso 

Durante todo o mês 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 

Agosto 
Dourado 
 
 
 

      
 
Amamentação 
 
 
 
 
 
 
 

Roda de conversa sobre amamentação 
com gestantes, puérperas, lactantes e 
rede de apoio; 
Intensificação das informações sobre 
importância da amamentação exclusiva 
até os 6 meses e complementar até 2 
anos de idade; 

Gestantes, 
puérperas, 
lactantes e rede 
de apoio 
 
 
 

- Orientação individual e coletiva 
sobre a importância do aleitamento 
materno.  
- Abordagem do tema na micro área 
- Painel de orientações. 
- reunião presencial  

Primeira semana do 
mês 
Dia D a ser definido.  
 
 
 

Mobilizar, incentivar, apoiar e orientar 
as pessoas sobre a importância da 
amamentação.  

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 



 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

Lilás 

Violência contra a 
mulher 
 

Conscientização pelo fim da violência 
contra a mulher; 

. 

Mulheres. Orientações durante as visitas 
domiciliares enfatizando a 
importância da denúncia da 
violência contra a mulher; 

Durante todo o mês  
Conscientizar pelo fim da violência 
contra a mulher; 
 

 
Hipertensão e 
diabetes 

Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos Agentes 
Comunitários de Saúde; 
 

Hipertensos e 
Diabéticos 

Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 

Durante todo o mês 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia;  

 Vacina Busca ativa de vacinas em atraso População geral 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em 
atraso 

Durante todo o mês 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 

Setembro 
(amarelo) 

Prevenção ao 
Suicídio 
 
 
 
 
 
Prevenção de 
acidentes 
domésticos da 
pessoa idosa. 
 

Sensibilização da sociedade de que o suicídio 
é um problema de saúde pública que pode ser 
prevenido; 
Acompanhar pessoas com indícios de 
possível tentativa de suicídio; 
 
 

Definir, apontar, e orientar quanto aos 
riscos de acidentes domésticos com  
pessoas idosas. 
 
 

Comunidade 

Conscientização sobre o suicídio; 
Escuta qualificada durante 
atendimentos na Unidade ou visitas 
domiciliares de indícios de possível 
tentativa de suicido; 

Todo o mês 

Prevenir suicídio; 
Desenvolver estratégias de informação e de 
sensibilização da sociedade de que o 
suicídio é um problema de saúde pública 
que pode ser prevenido; 
 
 
Evitar acidentes e fraturas em pessoas 
idosas; 

 

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 
 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

       



 
Hipertensão e 
diabetes 

Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos Agentes 
Comunitários de Saúde; 
 

Hipertensos e 
Diabéticos 

Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 

Durante todo o mês 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia;  

 Vacina Busca ativa de vacinas em atraso População geral 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em 
atraso 

Durante todo o mês 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 

Outubro 
(rosa) 

Câncer de mama e 
colo de útero. 
 
Câncer de Boca 
 
 

 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 
Conscientizar sobre a importância da 
realização dos exames preventivos; 
Realização do DIA “D Outubro Rosa’, 
com coletas de exame citopatológico de 
colo de útero, exame clinico das mamas, 
orientações quanto a importância do 
autoexame. Encaminhamento para as 
mulheres entre 40 e 69 anos para 
mamografia no Hospital de Amor em 
Nova Andradina; Avaliação e orientação 
pelos odontólogos sobre câncer de boca; 
 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Coleta de exame citopatológico de 
colo de útero, exame clinico das 
mamas, orientação sobre o tema. 
Solicitação de mamografia; 
 

Todo mês 
Dia D sábado 
Dia D noturno 

 
Ressaltar a importância e os cuidados 
necessários para saúde da mulher; 
Minimizar o número de mulheres que 
não realizaram os exames preventivos 
de colo de útero e mama; 
. 
 
 
 
 
 

Novembro 
(azul) 

Saúde do homem 
Câncer de próstata. 
Saúde bucal. 

 
Realização de exames preventivos de 
câncer de Próstata; 
Busca ativa de homens com mais de 45 
anos que realizaram exames preventivos 
há mais de 1 ano; 
Realização do DIA “D’ com exame de 
toque retal e solicitação de PSA; 
Avaliação e orientação pelos 
odontólogos sobre câncer de boca; 
 

 
Homens com mais 
de 45 anos 

Realização de exame de toque retal 
e solicitação de PSA; 
Realização de testes rápidos; 
Avaliação clínica bucal pelo serviço 
de odontologia. 

Todo mês 
Dia D 

Ressaltar a importância e os cuidados 
necessários para saúde do homem; 
Minimizar o número de homens que 
não realizaram os exames preventivos; 

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 
 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 



mamografia há mais de 2 anos; Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

 

Encontro de 
gestantes e 
parceiros 

Abordar temas como: tipos de parto, 
identificação do trabalho de parto, 
puerpério e planejamento familiar. 

Gestantes e 
parceiros  

Roda de conversa com  gestantes e 
parceiros  

Dia D a ser 
definido.   

- preparar as gestantes em todas 
as suas fases, sanando duvidas e 
trazendo segurança; 
- motivar parceiros a participar do pré-
natal e orientar sobre pré-natal do 
parceiro 

 
Hipertensão e 
diabetes 

Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos Agentes 
Comunitários de Saúde; 
 

Hipertensos e 
Diabéticos 

Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 

Durante todo o mês. 
Dias D toda quarta 
por micro área. 

Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia;  

 Vacina Busca ativa de vacinas em atraso População geral 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em 
atraso 

Durante todo o mês 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 

Dezembro 
(vermelho) 

HIV AIDS 
IST´s 
 
 
 
 
 
Hipertensão e 
Diabetes 
 

Oferta de triagem de testes rápidos de 
HIV, Sífilis, Hepatite B e Hepatite C; 
Aconselhamento e abordagem a toda 
população, em especial jovens e adultos; 
Oferta de preservativos femininos e 
masculino para população sexualmente 
ativa; 
 
 
 
Hiperdia 
Consulta, renovação de receitas, 
aferição de peso e altura, cálculo de IMC, 
aferição da pressão arterial, glicemia 
capilar e solicitação de hemoglobina 
glicada para diabéticos; 
Educação em Saúde sobre a importância 
da alimentação adequada, exercícios 
físicos, posologia correta da medicação, 
hábitos saudáveis. 
 

 
População em 
geral. 
 
 
 
 
 
 
Hipertensos e 
Diabéticos 

Informações, orientações, 
aconselhamento nos atendimentos 
na unidade e nas visitas 
domiciliares dos ACS quanto os 
riscos de contrair ISTs. 
 
 
 
 
 
 
Aconselhamento quanto a 
importância da rotina de aferição da 
PA, teste de glicemia capilar, 
consulta médica de rotina, no 
mínimo semestral 
 

Durante todo mês 
 
 
 
 
 
 
 
Durante todo o mês. 
Dias D toda quarta 
por micro área. 

Promover, esclarecer, ofertar o serviço 
de APS quanto as ISTs, HIV/ AIDS, 
indicar a oferta de preservativos 
femininos e masculinos disponíveis na 
unidade e testes rápidos, viabilizar o 
livre acesso aos serviços de saúde 
para dúvidas, consultas e atendimento 
em geral. 
 
 
 
 
Traçar a importância da rotina de 
acompanhamento e controle da 
pressão arterial e controle da diabetes; 
Minimizar número de patologias 
secundárias em pessoas acometidas 
por HAS e DM; 
Fomentar, sensibilizar a população em 
geral quanto a importância de aferir PA 
e realizar exame de hemoglobina 
glicada semestralmente.. 

 Reunião de equipe 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde pública; 

Equipe 
Reunião com todos membros da 
equipe; 

1 vez no mês; 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 

 
Dengue, Zika e 
Chikungunya 

Intensificação das orientações quanto os 
cuidados com os quintais a fim de evitar 
proliferação do mosquito da dengue, Zika 
e Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios da 
área urbana pelo ACSs; 
 

População geral 

Intensificação das orientações 
quanto os cuidados com os quintais 
a fim de evitar proliferação do 
mosquito da dengue, Zika e 
Chikungunya; 
Eliminação de focos nos domicílios 
da área urbana pelos ACSs; 
 

Durante todo o mês 

Esclarecer dúvidas, e apoiar a 
população em pequenas ações de 
apoio emocional, dar dicas de como 
manter uma boa saúde mental com 
simples hábitos; 
Evitar a proliferação das pernilongos da 
dengue Zika e Chikungunya; 
Manter a população ciente quanto os 
riscos das doenças emergentes; 
Eliminar focos e criadouros; 



 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

Busca ativa de mulheres que realizaram 
citopatológico há mais de um ano; 
Busca ativa de mulheres que realizaram 
mamografia há mais de 2 anos; 

Mulheres entre 25 
e 64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 
e 69 anos 
(mamografia) 

Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

Durante todo o mês; 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

       

 Vacina Busca ativa de vacinas em atraso População geral 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em 
atraso 

Durante todo o mês 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 

 
 



PLANEJAMENTO - ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA SANTO ANTÔNIO 

 

MÊS TEMA AÇÃO 
PÚBLICO 

ALVO 
ATIVIDADES 

PERÍODO DE 

EXECUÇÃO 
META 

JANEIRO SAUDE 

MENTAL 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 
HAS/ DM 

 

 

 

 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

PALESTRA + 

PANFLETAGWEM 

 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde 
pública 

 
Busca ativa de vacinas em atraso 

 
Acompanhamento mensal ou com 
frequência maior, se necessário, das 
gestantes cadastradas realizando 
consulta de pré-natal, realização de 
exames indicados e atendimento 
odontológico; 
Busca ativa de mulheres com atraso 
menstrual e/ou sintomas de gravidez 
para que iniciem o pré-natal até a 12ª 
semana; 

 
Orientações durante as visitas 
domiciliares sobre a Hanseníase. 
Busca ativa; 

 
Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos 
Agentes Comunitários de Saúde; 

 

 

 

 

 
Busca ativa de mulheres que 
realizaram citopatológico há mais de 
um ano; 

 

POPULAÇÃO 

GERAL 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
Gestante 

 

 

 

 

 

 

 

 
População geral 

 

 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 

 

 

 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 e 
69 anos (mamografia 
 

CONSCIENTIZAÇÃO DA 

POPULAÇÃO 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 

 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

DIA D 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

PUBLICO ALVO 

 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia; 



FEVEREIRO DSTS 

 

 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 
HAS/ DM 

 

 

 

 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 

TESTE RAPIDO + 

ORIENTAÇÃO 

+PANFLETAGEM 

 
Reunião em equipe para definição de 
estratégias de ações em saúde 
pública 

 
Busca ativa de vacinas em atraso 

 
Acompanhamento mensal ou com 
frequência maior, se necessário, das 
gestantes cadastradas realizando 
consulta de pré-natal, realização de 
exames indicados e atendimento 
odontológico; 
Busca ativa de mulheres com atraso 
menstrual e/ou sintomas de gravidez 
para que iniciem o pré-natal até a 12ª 
semana; 

 
Orientações durante as visitas 
domiciliares sobre a Hanseníase. 
Busca ativa; 

 
Acompanhamento mensal de 
hipertensos e diabéticos pelos 
Agentes Comunitários de Saúde; 

 

 

 

 

 
Busca ativa de mulheres que 
realizaram citopatológico há mais de 
um ano; 

 

POPULAÇÃO 

GERAL 

 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
Gestante 

 

 

 

 

 

 

 

 
População geral 

 

 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 

 

 

 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico) 
Mulheres entre 40 e 
69 anos (mamografia 
 

CONSCIENTIZAÇÃO DA 

POPULAÇÃO 

 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 

 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

DIA D 

 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

PUBLICO ALVO 

 

 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia; 
 

 

 

 

 

 



MARÇO DIA DA 

MULHER  

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 
HAS/ DM 

 

 

 

 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

 

 

 
; 

ATIVIDADE VOLTADA AS 

MULHERES 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

MULHERES  

 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
Gestante 

 

 

 

 

 

 

 
População geral 

 

 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 

 

 

 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 

CONSCIENTIZAÇÃO DA 

POPULAÇÃO 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 

 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

DIA D 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

ORIENTAÇÃO  DE 

PUBLICO ALVO 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia; 
 

 

 

 

 

 

 

 



ABRIL DENGUE 

 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 
HAS/ DM 

 

 

 

 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

 

 

CONSCIENTIZAÇÃO + 

PANFLETAGEM 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia; 

POPULAÇÃO 

GERAL 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
Gestante 

 

 

 

 

 

 

 
População geral 

 

 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 

 

 

 

 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 

CONSCIENTIZAÇÃO DA 

POPULAÇÃO 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 

 

 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 

DIA D 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

ORIENTAÇÃO  DE 

PUBLICO ALVO 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia; 
 

 

 

 

 

 

 

 



MAIO TABAGISMO 

 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 
HAS/ DM 

 

 

 

 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

 

PALESTRA + 

PANFLETAGEM 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 
 
 
 
 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia 

POPULAÇÃO 

GERAL 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
 
Gestante 

 

 

 

 

 

 
População geral 

 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 

 

 

 

 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 
 

CONSCIENTIZAÇÃO DA 

POPULAÇÃO 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 
 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 
 

DIA D 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

ORIENTAÇÃO  DE 

PUBLICO ALVO 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia; 
 

 

 

 

 

 

 



JUNHO VACINA + SRA 

 

 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 
HAS/ DM 
 
 
 
 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

 

 

 

POPULAÇÃO GERAL 

 

 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 

 
 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia 

PUBLICO 

GERAL 

 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
 
 
Gestante 

 

 

 

 

 

 
População geral 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 
 
 
 
 
 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 
 

 

VACINAÇÃO CONTRAS 

SINDROMES 

RESPIRATORIA 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 
 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 
 

DIA D 

 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

VACINAÇÃO + 

ORIENTAÇÃO 

 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



JULHO HEPATITES 

VIRAIS + 

SAUDE  DO 

HOMEN 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 

 
HAS/ DM 
 
 
 
 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

TESTES 

RAPIDOS+PANFLETAGEM 

E ORIENTAÇÕES 

 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 
 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 

 
 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia 
 

HOMENS 

 

 

 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
 
 
Gestante 

 

 

 

 

 

 
População geral 
 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 
 
 
 
 
 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 
 

 

TESTES 

RAPIDOS+PANFLETAGEM 

E ORIENTAÇÕES 

 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 
 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 
 

 DIA D 

 

 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

 

ORIENTAR A 

POPULAÇÃO  + 

PUBLICO ALVO 

 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia; 
 

 

 

 

 

 

 



AGOSTO AGOSTO 

DOURADO  

 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

 

 

 

 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 

 
HAS/ DM 
 
 
 
 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

 

 

 

 

ALEITAMENTO 

MATERNNO 

 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 
 
 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia 
 

GESTANTES 

 

 

 

Equipe 

 

 

 

 
População geral 

 
 
 
 
 
Gestante 

 

 

 

 

 

 

 
População geral 
 
 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 
 
 
 
 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 
 

 

PALESTRA + 

PANFLETAGEM 

 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 
 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 
 

DIA D 

 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

 

CONSCIENTIZAR A 

IMPORTÃNCIA DO 

ALEITAMNTO 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia 

 

 

 



 

SETEMBRO SUICIDIO 

 

 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

 

 

 

 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 

 
HAS/ DM 
 
 
 
 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

 

PALESTRA + 

ORIENTAÇÃO 

 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 
 
 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia 
 

HOMENS/ 

MULHERES/ 

JOVENS  

 

Equipe 

 

 

 

 
População geral 

 
 
 
 
 
Gestante 

 

 

 

 

 

 

 
População geral 
 
 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 
 
 
 
 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 
 

 

PANFLETAGEM + 

ORIENTAÇÕES 

 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 
 

DIA  D 

 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

POPULAÇÃO GERAL 

 

 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia 
 

 

 



OUTUBRO OUTUBRO 

ROSA 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

 

 

 

 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 

 
HAS/ DM 
 
 
 
 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

PREVENÇÃO DO CANCER 

DE COLO DE UTERO 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
 
 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 
 
 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia 
 

MULHERES 

 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
 
 
 
 
 
 
Gestante 

 

 

 

 

 
População geral 
 
 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 
 
 
 
 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 
 

COLETA DE PREVENTIVO 

 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 

 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 
  

MÊS TODO 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

COLETA DE 

PREVENTIVO 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia 
 

 

 

 

 



NOVEMBRO NOVEMBRO 

AZUL 

 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

 

 

 

 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 

 
HAS/ DM 
 
 
 
 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

CONSCIENTIZAÇÃO 

CONTRA O CANCER DE 

PROSTATA 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
 
 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 
 
 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia 
 

HOMENS  

 

 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
 
 
 
 
 
 
Gestante 

 

 

 

 

 
População geral 
 
 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 
 
 
 
 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 
 

SOLICITAÇÃO DE PSA 

 

 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 

 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 
 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 
 

DIA D 

 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

PREVENÇÃO DO 

CANCER DE 

PROSTATA 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia 
 

 



DEZEMBRO AIDS 

 

 

 

Reunião de 

Equipe 

 

 

VACINA 

 

 

 

 

 

 

GESTANTE 

 

 

 

 

 

 
HANSENIASE   
 

 

 
HAS/ DM 
 
 
 
 

 

 

 
Câncer de colo de 
útero e câncer de 
mama 
 

REALIZAÇÃO DE TESTE 

RAPIDO DE HIV 

 

 
Manter todos os membros da equipe 
informados sobre as ações a serem 
realizadas; 
 
Manter as vacinações atualizadas 
conforme protocolos e campanhas do 
Ministério da Saúde; 
 
 
 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as consultas 
de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes até a 
12ª semana; 

 

 

 

 
Identificar casos novos; 
 
 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
 
Aumentar o número de coletas de 
exame citopatológico de colo de útero 
e realização de mamografia 
 

HOMENS / 

MULHERES/ 

JOVENS 

 

Equipe 

 

 

 
População geral 

 
 
 
 
 
 
 
 
Gestante 

 

 

 

 

 
População geral 
 
 
 

 
Hipertensos e 
Diabéticos 
 
 
 
 

 

 
Mulheres entre 25 e 
64 anos 
(citopatológico 
 

ORIENTAÇÃO + 

CONSCIENTIZAÇÃO  

 

 

Reunião com todos os 

membros da equipe 

 

 
Checar carteira de vacinação e 
orientar a mesma quando em atraso 

 

 

 

 

 
Agendamento do atendimento; 
Captação precoce das novas 
gestantes; 
 
 
 
 
 
Orientações e rastreio de pessoas 
com Hanseníase; 
 
 
 
Orientação durante as visitas 
domiciliares sobre uso correto da 
medicação, prática de atividades 
físicas, alimentação saudável; 
Orientar sobre necessidade de no 
mínimo uma consulta semestral 
médica e de enfermagem; 
 
 
Busca ativa nas visitas domiciliares 
ou por telefone; 
 

DIA D 

 

 

 

1 vez ao mês1 

 

 

 

 

Todo Mês  

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês; 

 

 

 

 
Durante todo o mês 

 

 

 

 

 

 
Durante todo o mês 
 

ALCANÇAR 

POPULAÇÃO ALVO 

 
Manter todos os membros da 
equipe informados sobre as 
ações a serem realizadas; 
 
 
 
Manter as vacinações 
atualizadas conforme protocolos 
e campanhas do Ministério da 
Saúde; 
 
 
Acompanhar toas as gestantes 
cadastradas e manter as 
consultas de pré-natal em dia; 
Realizar cadastro de gestantes 
até a 12ª semana; 

 

 

 
Identificar casos novos; 

 

 

 

 
Acompanhar todos hipertensos e 
diabéticos, manter cadastros 
atualizados e consultas em dia; 

 

 

 

 
Aumentar o número de coletas 
de exame citopatológico de colo 
de útero e realização de 
mamografia 
 

 

 

 



PLANEJAMENTO - ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA SEBASTIÃO MARTINS DE OLIVEIRA 

 

MÊS TEMA AÇÃO PÚBLICO ALVO ATIVIDADES 

PERÍODO 

DE 

EXECUÇÃO 

META 

JANEIRO Saúde mental Cuidando do corpo e da mente 

 

OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc.; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infectocontagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Jovens de 12 a 16 

anos 

 

Roda de conversa conduzida 

pela psicóloga e/ou equipe 

da unidade de saúde 

 

20/01  

 

Conscientizar o 

público abordado 

sobre a importância 

do cuidado com corpo 

e mente. 



Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sífilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontologico; 

-Atualização de receitas. 

 

FEVEREIRO 

Prevenção de 

ISTs 

 

Conscientização sobre ISTs 

OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

Homens e mulheres 

acima de 35 anos 

Roda de conversa conduzida 

pela enfermeira no período 

noturno com público alvo. 

Realização de Testes 

Rápidos de IST. 

         A definir  

Conscientizar sobre a 

importância dos 

cuidados e uso de 

preservativo e 

realização de teste 

rápido no público 

abordado. 

Reduzir o número de 

pacientes da área com 

IST. 



pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas; 

MARÇO Saúde da 

mulher 

Reunião de 

Gestante 

Oficina de autocuidado através 

de terapia comunitária 

 

OUTRAS AÇÕES: 

Mulheres com 

ansiedade e 

depressão  

Roda de conversa com 

oferta de cuidados de 

higiene e aplicação de 

auriculoterapia 

 

Dia 08 de 

março  

 

Orientar o público 

alvo sobre a 

valorização pessoal. 



- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

Reunião de 

gestante 

última 

semana do 

mês 

 

 



-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas. 

ABRIL 

Hipertensão 

HIPERDIA 

 

OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Hipertensos e 

Diabéticos 

Responsáveis: nutricionista e 

equipe do ESF. 

Orientação sobre 

alimentação saudável, 

importância de atividade 

física e uso correto das 

medicações; 

Atualização do cartão do 

hiperdia; 

Atualização de receitas. 

Aferição de pressão; 

Teste de glicemia; 

 

Penúltima 

semana do 

mês  

Orientar o público 

alvo; 

Padronizar receitas e 

acompanhamento dos 

pacientes hipertensos 

e diabéticos 

periodicamente. 



Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas; 

MAIO 

Dia mundial 

sem tabaco 

Orientação e conscientização 

sobre os riscos à saúde do 

Tabaco, narguilé, cigarro 

eletrônico e outras drogas 

 

OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

Jovens de 12 a 16 

anos 

Roda de Conversa 

conduzida por palestrante. 

Dia 18 de 

maio  

orientar o público 

alvo sobre os 

malefícios do tabaco, 

narguilé, cigarro 

eletrônico e outras 

drogas. 

 



crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas; 



JUNHO 

Imunização 

Orientação quanto a importância 

da imunização em gestantes e 

crianças até 1 ano. 

 

OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

Gestantes, puérperas 

e mães com crianças 

de até 1 ano. 

Roda de conversa com 

palestrante convidado 

sobre imunização. 

Primeira 

semana do 

mês  

 

Orientar o público 

alvo sobre a 

importância da 

imunização 



hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas. 

JULHO 

Hepatites 

virais 

Orientação sobre a importância 

dos cuidados com as Hepatites 

Virais 

 

 OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Público pertencente a 

Estratégia de Saúde 

da Família 

Panfletagem e Conversa 

sobre as Hepatites Virais 

Realização de testes 

rápidos 

Durante o 

mês  

Orientar a população 

sobre os sinais, 

sintomas e prevenção 

com as hepatites 

virais. 



Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas. 

AGOSTO 
Importância 

da 

amamentação 

 

Violência 

contra a 

mulher 

Reunião de gestante 

 

OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

Gestantes, puérperas 

e companheiros 

Roda de conversa com 

enfermeira. 

Primeira 

semana 

do mês 

Orientar e 

conscientizar o 

público sobre a 

importância do 

aleitamento materno. 



jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 



- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas. 

SETEMBRO 

Prevenção do 

Suicídio 

Terapia comunitária  

 

OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Público em geral 

Roda de conversa sobre a 

prevenção e suicídio. 

 

Dia 15/09 

Orientar e 

conscientizar o 

público alvo. 

 



Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas; 

OUTUBRO 

Câncer de 

mama e colo 

de útero 

Cuidado com a Saúde da Mulher 

 

 OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

Mulheres de 25 a 69 

anos 

Dia D de combate ao câncer 

de mama e do colo uterino; 

Coleta de exame cito 

patológico do colo uterino; 

Orientação ao autoexame da 

mama; 

Orientação de saúde bucal; 

Cuidados com o bem-estar 

físico. 

Durante o mês 

inteiro  Dia D 

á definir 

Rastreamento e 

redução de câncer do 

colo uterino e mama. 



- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas. 

NOVEMBRO 

Saúde do 

homem 

Câncer de 

próstata 

Cuidado com a saúde do homem 

 

 OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

 

Homens com 45 anos 

ou mais (câncer de 

Próstata) 

Dia D de conscientização e 

orientação sobre a saúde do 

homem; 

Realização de exame de 

toque retal; 

Solicitação de exame PSA; 

Orientação de saúde bucal; 

Durante o mês   

 Dia D a 

definir 

Rastreamento e 

redução do número de 

casos de câncer de 

próstata. 



crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

Cuidados com o bem-estar 

físico. 



espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas. 

DEZEMBRO 

AIDS 

Túnel das sensações 

 

OUTRAS AÇÕES: 

- Oficina Shantala  

 

-BUSCA ATIVA DE: 

crianças de 0 a 5 anos com 

vacinas atrasadas; 

jovens de 8 a 17 anos em idade 

de vacinação; 

adultos com calendário vacinal 

completo; 

crianças de 6meses até 59 meses 

suplementação de vitamina A; 

pacientes para 1ª, 2ª e 3ª dose de 

vacina de covid19; 

pacientes não encontrados pela 

secretaria de saúde e/ou setores 

da saúde e da rede de proteção; 

- ORIENTAÇÃO: 

Cuidados com o quintal por 

conta da dengue e escorpiões; 

Rotina dos atendimentos da 

Unidade de Saúde; 

Cuidados com a saúde de modo 

geral como alimentação, práticas 

de exercícios etc; 

Jovens a partir de 13 

anos. 

Realização do túnel das 

sensações 
 

Rastreamento e 

detecção de ISTs.  



Prevenção com Síndromes 

respiratórias e outras doenças 

infecto-contagiosas; 

-ACOMPANHAMENTO 

Gestantes, hipertensos, 

diabéticos, saúde mental, 

pacientes com tuberculose e 

hanseníase, acamados, crianças 

de 0 a 2 anos e outras doenças 

crônicas. 

 

- Reunião de equipe; 

-Atendimento diário de consultas 

agendadas, demandas 

espontâneas e/ou urgência 

emergência; 

-Coleta de exames de preventivo; 

- Teste rápido de hiv, sifilis e hb 

em gestantes, parceiros e rotina;  

-Atendimento odontológico; 

-Atualização de receitas. 

 



 

AMBULATÓRIO DE SAÚDE 

MENTAL 

 

AÇÕES CONTÍNUAS: 

• Acolhimento 

• Orientação 

• Encaminhamentos 

• Psicoterapia Individual Adultos 

• Psicoterapia Individual Infantil 

• Grupo Terapêutico de Crianças 

• Grupo de Terapia Comunitária para Mulheres 

• Oficinas Terapêuticas 

• Grupo de Estudos 

• Atendimentos Judiciais 

• Reuniões Mensais com a Rede 

AÇÕES ESPECÍFICAS: 

 

JANEIRO BRANCO 

• Tema: “O mundo pede saúde mental” 

• Roda de Conversa nas Unidades de Saúde 

• Locais e datas a confirmar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Roda de Conversa com os Servidores que atuam no paço Municipal 

• (Data a confirmar) 

 

MARÇO - MÊS DA MULHER 

• Saúde Mental da Mulher e autocuidado 

• Comemoração no Grupo de Terapia Comunitária para Mulheres 

 

JULHO 

• III SEMINÁRIO MUNICIPAL DE SAÚDE MENTAL – Integrando profissionais e usuários 

• TEMA: “Quem Cuida Da Mente, Cuida Da Vida!” 

 

AGOSTO 

• Agosto Lilás 

• Maria da Penha vai à Saúde - Violência Doméstica contra a Mulher a Saúde Mental 

• Acolhimento e Orientações nas Unidades de Saúde 

 

SETEMBRO AMARELO 

• Ações de Valorização da Vida 

• Rodas de Conversas 

• Divulgação em Mídias 

• Caminhada com a Rede 

 

DEZEMBRO 

 

Confraternização com os Usuários 
 



PLANEJAMENTO – SAÚDE BUCAL 

 

 

MÊS TEMA AÇÃO PÚBLICO ALVO ATIVIDADES 
PERÍODO DE 

EXECUÇÃO 
META 

JANEIRO       

FEVEREIRO Prevenção de Ist’s Ação na ESF sobre 

prevenção. 

População referente à 

cada área. 

Educação em saúde Manhã Levar informação aos 

pacientes 

MARÇO Tabaco Ação na ESF sobre os 

perigos nocivos. 

População referente à 

cada área. 

Educação em saúde Manhã Levar informação aos 

pacientes 

ABRIL       

MAIO       

JUNHO       

AGOSTO Ação de escovação 

nas escolas 

Cárie e escovação Crianças  Escovação e flúor Manhã e Tarde Orientações sobre 

higiene oral 

SETEMBRO       

OUTUBRO Ação outubro rosa 

(câncer mama) 

Atendimento de 

urgências. 

População feminina 

referente à cada área. 

Educação em saúde Manhã Prevenção câncer 

NOVEMBRO Ação novembro azul 

(câncer bucal) 

Palestra sobre câncer 

bucal e atendimento 

de urgências. 

População masculina 

referente à cada área. 

Educação em saúde Manhã Prevenção câncer 

DEZEMBRO       

 



 

ROSA PETRONÍLIA  

Mês/Evento Ação Envolvidos 

Janeiro 20/01 Dia do Farmacêutico: Enviar para equipe de mídias sobre a importância do profissional para a 

população. 

Atualmente temos no quadro 04 profissionais da área. 

Farmacêuticos e Equipe de mídias 

Janeiro Branco Conscientização Saúde Mental Coordenação, Ambulatório de Saúde Mental e SMS 

Fevereiro 22/02 Dia do Servidor de Serviços Gerais: Enviar para equipe de mídias sobre a importância do profissional 

para a população. 

Contamos com 01 profissional da área 

Equipe de mídias 

Abril Mês de Prevenção a Hipertensão, trabalhar e conscientizar a população, apresentando relação de alimentos 

permitidos e proibidos, afim de auxiliar no combate da doença 

Nutricionistas e Equipe de mídias 

Março Lilás e Amarelo Mês de combate ao câncer de colo de útero e conscientização do tratamento para endometriose. Ação com 

cartazes ilustrativos com alimentos que auxiliam no tratamento. 

Coordenação e SMS 

Maio 20/05 Dia do Técnico de Enfermagem: Enviar para equipe de mídias sobre a importância do profissional para 

a população. 

Contamos com 02 profissionais da área. 

Equipe de mídias 

Junho 03/06 Dia mundial de conscientização contra a obesidade infantil: Trabalhar com cartazes e mídias, as 

relações de alimentos permitidos e proibidos afim de auxiliar no combate à doença. 

Nutricionistas e Equipe de mídias 

Julho 26/07 Dia do Recepcionista: Enviar para equipe de mídias sobre a importância do profissional para a 

população. 

Contamos com 02 profissionais da área. 

Equipe de mídias 

Agosto Dourado Campanha de incentivo a amamentação. 

Palestra com grupo de gestantes do pilates. 

Fisioterapia/Enfermeira ou técnica de enfermagem/ SMS 

Agosto 26/08 Dia mundial de combate à desnutrição: trabalhar com oficinas de reaproveitamento de alimentos, e SMS/SECEL/nutricionistas/transportes e outros/Mídias. 



 

PLANEJAMENTO E CRONOGRAMA SETOR DE 

TRANSPORTES 
 

 
Adquirir um ponto de internet na garagem dos transportes; 

Fazer manutenção periódica em todos os veículos, para maior vida útil dos mesmos; 

Aquisição de uma impressora; 

Aumento quadro de motoristas (quando possível, para que possa ser cumprido o intervalo intrajornada, descanso); 

Disponibilização de veículo de uso exclusivo para atendimento a pacientes da fisioterapia; 

Fornecimento de uma ambulância para suporte nos assentamentos; 

Capacitação periódica aos integrantes do setor: Direção defensiva, direção econômica, relacionamento interpessoal, transporte de passageiros, primeiros 

socorros, atendimento psicológico periódico a toda equipe, uniformes a todos os integrantes do setor (camisa); 
Centralizar embarques de passageiros para transportes a outros municípios contribuindo assim com a pontualidade nos horários das viagens; 

Organização de protocolos para atendimentos nos suportes referentes às ambulâncias (definir urgência emergência e eventual); 

Aquisição de ferramentas básicas para oficina. 

 



 
 

 

PRONTO ATENDIMENTO MÉDICO – PAM 

 

AÇÕES CONTÍNUAS 

• Acolhimento com classificação de risco; 

• Consulta médica de urgência; 

• Atendimento as urgências e emergências; 

• Realização de medicações intra-hospitalares; 

• Realização de curativo e procedimentos de enfermagem que cabem a 

unidade ou quando a unidade básica de saúde não for possível; 

• Educação permanente com a equipe multiprofissional; 

• Treinamentos dos POPs, com a equipe multiprofissional; 

 

AÇÕES ESPECÍFICAS 

• Janeiro 

- Janeiro Branco: mês de promoção da saúde mental. 

- Roda de conversa e palestra sobre o cuidado com a saúde mental; 

Local será na própria unidade com data a definir 

 

• Março 

- Mês da mulher; 

-Realização de ações durante os plantões de auto cuidado e prevenção de 

doenças específicas; 

-Debate sobre violência domestica e meios de ajuda; 

Local será na própria unidade durante os intervalos dos plantões. 

 

• Abril 

-Abril verde: mês de prevenção de acidentes de trabalhos. 

-Realização de palestra/mini cursos sobre segurança no trabalho e prevenção 

de acidentes 



 
-Realização de ginastica laboral 

- Realização de treinamento sobre resíduos e seus descartes; 

Local será na própria unidade durante os intervalos dos plantões, e uma 

palestra específica com a equipe da vigilância epidemiológica com data a 

definir 

 

• Maio 

-Mês da enfermagem. 

-Realização de mini cursos com temas a definir 

Local será na própria unidade com data a definir. 

-Realização de café da manhã especial para as mães funcionárias que 

trabalharão no dia das mães 

 

• Setembro 

-Setembro Amarelo: mês de combate ao suicídio 

-Realização de palestra sobre cuidado com a saúde mental e a enfermagem, 

com psicóloga convidada 

-Local será na própria unidade com data a definir. 

 

• Outubro 

-Outubro Rosa, mês de combate ao câncer de mama e de colo do útero 

-Realização de palestra com profissionais que atuam na prevenção primaria; 

-Orientações sobre auto exame e sobre o exame de Papanicolau; 

Local será na própria unidade com data a definir 

 

• novembro 

-Novembro Azul, mês de combate ao câncer de próstata 

-Realização de folder explicativos e orientações a equipe e aos usuários 

durante o plantão 

 



 
• Dezembro 

-Confraternização com a equipe multidisciplinar 



 

 

BATAYPORÃ - MS 

 

SECRETARIA 

MUNICIPAL DE SAÚDE 

                        PLANEJAMENTO       

SETOR DE COMPRAS – 2024 
 

 

VIGENCIA DAS ATAS DE REGISTRO 

NÚMERO OBJETO VENCIMENTO 

37/2022 MATERIAL DE LIMPEZA 24/11/2023 

37/2022 MATERIAL HOSPITALAR 24/11/2023 

38/2022 MEDICAMENTOS ORDEM 

JUDICIAL 

24/11/2023 

39/2022 MATERIAIS LABORATORIO 

MUNICIPAL 

24/11/2023 

40/2022 FRALDAS GERIÁTRICAS 28/11/2023 

41/2022 MATERIAL CONSTRUÇÃO 29/11/2023 

43/2022 SUPLEMENTO ALIMENTAR 12/12/2023 

44/2022 MEDICAMENTOS ORDEM 

JUDICIAL 

16/12/2023 

02/2023 ORTESES 09/01/2023 

04/2023 MATERIAL ODONTOLÓGICO 15/02/2023 

07/2023 CONSULTAS EM 

OFTALMOLOGIA 

01/03/2024 

08/2023 TIRAS DE GLICEMIA 02/03/2024 

09/2023 TESTE DA ORELHINHA 15/03/2024 

12/2023 GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 30/03/2024 

16/2023 RECARGA DE GÁS LIQUEFEITO 

DE PETRÓLEO 

05/04/2024 

18/2023 CONSULTA PSIQUIÁTRICA 20/04/2024 

19/2023  FÓRMULA INFANTIL

  

24/04/2024 

21/2023 EXAMES LABORATORIAIS 27/04/2024 

23/2023 MEDICAMENTOS ORDEM 

JUDICIAL 

05/05/2024 

24/2023 BRINDES DE CAMPANHA 09/05/2024 

25/2023 MARMITEX PAM 12/05/2024 

27/2023 DIETA ENTERAL 18/05/2023 

28/2023 CLINICA VETERINÁRIA SOBRE 

AVISO / CASTRAMÓVEL 

22/05/2024 

29/2023 MATERIAL LABORATÓRIO 

MUNICIPAL 

24/05/2024 

30/2023 MÓVEIS DE ESCRITÓRIO 15/06/2023 

38/2023 MATERIAL GRÁFICO 10/07/2024 

39/2023 CARNE, PÃO E FRANGO 20/07/2024 

40/2023 SENSOR FREESTYLE 27/07/2024 
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42/2023 AQUISIÇÃO DE AR 

CONDICIONADO 

04/09/2023 

43/2023 INTERNAÇÃO COMPULSÓRIA – 

CENTRO TERAPÊUTICO VIDA 

NOVA 

11/09/2023 

45/2023 MANUTENÇÃO AR 

CONDICIONADO 

09/10/2024 

46/2023 MATERIAL DE EXPEDIENTE 10/10/2024 

47/2023 OXIGÊNIO MODELO 16/10/2024 

 

VIGENCIA DOS CONTRATOS 

NÚMERO OBJETO VENCIMENTO 

134/2022 C.E SILVERIO EMPREITEIA DE 

MÃO DE OBRAS 

30/11/2023 

138/2022 ENZO CAMINHOES LTDA 12/12/2023 

013/2023 GENESIS COMERCIO E 

TECNOLOGIA EIRELI-ME 

27/02/2024 

018/2022 BIO RESIDUOS TRANSPORTES 

LTDA 

04/03/2024 

020/2022 ELOI FREITAS DE OLIVEIRA 09/03/2024 

018/2023 CLINICA TERAPEUTICA VALE 

DOS ANJOS 

10/03/2024 

019/2023 MARCOS FLOSI DE OLIVEIRA-

ME – GÁS BARRETOS 

20/03/2024 

029/2023 W3 TECNOLOGIA LTDA – ME 10/04/2024 

033/2023 DANTAS E SOUZA LTDA 13/04/2024 

019/2019 ISABELA CAPPI CLINICA 

MEDICA 

20/04/2024 

020/2019 CARLA TATIANE SITOLINO 20/04/2024 

042/2023 NOVA DIAGNOSTICOS POR 

IMAGEM - RX 

03/05/2024 

039/2020 EDUARDO MANTOVANI 

BERTONE EIRELI 

08/05/2024 

047/2023 PORTO SEGURO COMPANHIA DE 

SEGUROS GERAIS 

15/05/2024 

  059/2022 GOMES & SANTOS – 

DEDETIZAÇÃO 

31/05/2024 

086/2022 PRINT & COPY EQUIPAMENTOS 26/06/2024 

066/2022 ATIVANET TELECOM LTDA 07/07/2024 

048/2019  ABEGÃO ( E.C FABRI) – EXAMES 

CARDIOLOGICOS 

14/07/2024 

095/2022 HINGRID MATOS MORAES 

SILVA LTDA 

17/07/2024 

096/2022 SCARLAT O ALMEIDA 

SERVIÇOS 

17/07/2024 

117/2022 MARCUS TULIO - ALUGUEL 

JALES 

03/10/2024 

090/2023 ISAAC MARCONDES DUTRA – 

REFEIÇÃO HEMODIÁLISE 

10/10/2024 
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124/2022 JIVAN GARCIA JOSÉ – 

EQUIPAMENTOS 

ODONTOLÓGICOS 

 

127/2022 NEWPC SERVIÇOS EM 

TECNOLOGIA – TABLETS 

08/11/2024 

 

PROCESSOS A SEREM RENOVADOS 

MATERIAL HOSPITALAR 

CONSULTAS ESPECIALIDADES 

MEDICAMENTOS ORDEM JUDICIAL 

SUPLEMENTO ALIMENTAR ADULTO 

ORTESES 

MATERIAL ODONTOLOGICO 

FRALDAS GERIATRICAS 

CONSULTAS EM OFTALMOLOGIA 

TIRAS DE GLICEMIA 

TESTE DA ORELHINHA 

RECARGA DE GÁS LIQUEFEITO DE PETRÓLEO 

CONSULTA PSIQUIÁTRICA 

FÓRMULA INFANTIL 

EXAMES LABORATORIAIS 

BRINDES DE CAMPANHA 

MARMITEX PAM 

DIETA ENTERAL 

CLINICA VETERINÁRIA SOBRE AVISO / CASTRAMÓVEL 

MATERIAL LABORATÓRIO MUNICIPAL 

MÓVEIS DE ESCRITÓRIO 

SENSOR FREESTYLE 

OXIGÊNIO MODELO 

 

CONTRATOS A SEREM RENOVADOS 

GENESIS COMERCIO E TECNOLOGIA EIRELI-ME 

BIO RESIDUOS TRANSPORTES LTDA 

ELOI FREITAS DE OLIVEIRA 

CLINICA TERAPEUTICA VALE DOS ANJOS 

MARCOS FLOSI DE OLIVEIRA-ME – GÁS BARRETOS 

W3 TECNOLOGIA LTDA – ME 

DANTAS E SOUZA LTDA 

ISABELA CAPPI CLINICA MEDICA 

CARLA TATIANE SITOLINO 

NOVA DIAGNOSTICOS POR IMAGEM - RX 

EDUARDO MANTOVANI BERTONE EIRELI 

PORTO SEGURO COMPANHIA DE SEGUROS GERAIS 

GOMES & SANTOS – DEDETIZAÇÃO 

PRINT & COPY EQUIPAMENTOS 

ATIVANET TELECOM LTDA 

 ABEGÃO ( E.C FABRI) – EXAMES CARDIOLOGICOS 

HINGRID MATOS MORAES SILVA LTDA 

SCARLAT O ALMEIDA SERVIÇOS 



4 

    

 

MARCUS TULIO - ALUGUEL JALES 

ISAAC MARCONDES DUTRA – REFEIÇÃO HEMODIÁLISE 

JIVAN GARCIA JOSÉ – EQUIPAMENTOS ODONTOLÓGICOS 

NEWPC SERVIÇOS EM TECNOLOGIA – TABLETS 

 

 

 

 

CALENDÁRIO DE PEDIDOS 

 

JANEIRO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

FEVEREIRO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

MARÇO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

 

ABRIL 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

MAIO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  
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JUNHO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

 

 

JULHO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

AGOSTO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

 

SETEMBRO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

 

OUTUBRO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

NOVEMBRO 

TODAS AS SEGUNDAS FEIRAS PEDIDOS DE GENERO 

ALIMENTICIO E LIMPEZA – ENTREGA OCORRERA NA TERÇA 

FEIRA  

TODAS AS QUARTAS FEIRAS PEDIDOS DE MATERIAL 

HOSPITALAR -  ENTREGA OCORRERA NA QUINTA FEIRA  

PLANEJAR 2025  

DEZEMBRO 
-  

Observação: o referido documento poderá sofrer alterações. 



 

 

PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA 

 

DATA ATIVIDADES 

FEVEREIRO Teste de Acuidade Visual 

MARÇO Atualização de Carteira Vacinal/Palestras sobre alimentação saudável 

ABRIL Palestra sobre a Dengue 

MAIO Escovação supervisionada e aplicação tópica de flúor 

 




